
MENÚ MARZO DE 2024

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

26-feb 27-feb 28-feb 29-feb 1-mar

Macarrones con tomate
Salchichas en salsa  y ensalada

Lácteo

4-mar 5-mar 6-mar 7-mar 8-mar

Crema de calabacín  Cocido completo Arroz a la cubana Macarrones con chorizo Carillas estofadas con verduras 
Merluza al huevo al horno y 

ensalada 
Huevos y salchichas Filetes de lomo y patatas Empanadillas de atún 

Gelatina Fruta de temporada Fruta de temporada Fruta de temporada Lácteo

11-mar 12-mar 13-mar 14-mar 15-mar

Crema de zanahoria 
Lentejas estofadas con 

verduras 
Patatas con choco Fideuá de pollo y verduras Arroz tres delicias 

Tortilla de patatas Fingers de pescado al horno y 
ensalada 

Filetes de lomo adobado y 
ensalada  

Albóndigas de merluza en salsa Salchichas en salsa

Gelatina Fruta de temporada Fruta de temporada Fruta de temporada Lácteo

18-mar 19-mar 20-mar 21-mar 22-mar

Crema de verduras  Arroz a la cubana Carillas estofadas con verduras  Cocido completo Menú especial  
 Nugets de bacalao al horno  y 

ensalada  
Huevos y salchichas 

Empanadillas de pisto y 
merluza 

 

Lácteo Fruta de temporada Fruta de temporada Fruta de temporada Postre casero

25-mar 26-mar 27-mar 28-mar 29-mar

Crema de calabaza 
Lentejas estofadas con 

verduras 
Arroz con pollo 

Croquetas caseras de jamón y 
ensalada 

Pollo en salsa Merluza al huevo al horno   

Lácteo Fruta de temporada Fruta de temporada


